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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/011 
15/KSS/RN707/F1/016 
15/KSS/RN707/F1/017 
15/KSS/RN707/F1/018 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Acute Medicine 

Department The Department of Adult Medicine includes several 
subspecialties, most of which include both in and out 
patient commitments.  These specialist services include 
cardiology, respiratory, gastroenterology, endocrinology, 
haematology, elderly medicine, genito‐urinary medicine, 
rheumatology, neurology, nephrology. We have major links 
with St Thomas’ and Kings College Hospital.  
The Acute Medical Unit consists of 31 beds (3 side rooms 
and 5 cubicles). This unit has a very high turnover and has a 
variety of patients presenting to the hospital. The majority 
of the patients are new patients admitted to the hospital 
who are referred from the Emergency Department, are 
direct GP referrals or through the Ambulatory Care Unit. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patients on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, local teaching, regional study days and audit 
projects.  

Where the placement is based Acute Medical Unit 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Khiljee and Srikugan 

Main duties of the placement Ward rounds/completing jobs generated on ward rounds 
such as chasing investigations, EDNs (Electronic discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, 
and working within Multi‐disciplinary team. 
 
On a typical week day 2 Acute Physicians start the round on 
AMU at 08.00am. They will split the patients between 
themselves. The Consultants will start PTWR first but always 
will prioritise patients according to their clinical needs, or 
any deteriorating patient who is flagged up by the nurse in 
charge. They will then review the rest of patients on AMU. 
The team will identify the following:  
1.  New patients 
2.  Patients needing review 
3.  Patients that could potentially go home 
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4.  Those patients (new or old) that is suitable for IDT, 
Physio and OT  
5.  Patient’s plan for the day 
6.  Patients who are potential for a prolonged 
admission 
7.  Patients who need specialty input  
8.  Any serious incident overnight such as falls, delirium 
etc.  
9.  Any Medical Emergency Team call overnight  
 
After reviewing the patients, the team will gather around 
12.00‐12.30 for a handover, the team will consist of at least 
one consultant to discuss each single patient. Every clinician 
will present his patients for discussion and advice. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:    0900‐2115 Ward cover 0900‐1700 then clerking 
                             1700‐2130   
Tues:   0900‐1700  
Wed:    0900‐1700 (13:00 – 15:00 F1 Teaching) 
Thurs:  0900‐2115 Ward cover 0900‐1700 then         
                              clerking 1700‐2115   
Fri:       0900‐1700  
Sat:      off      
Sun:     off     
Mon:    0900‐1700     
Tues:   0900‐1700  
Wed:    0900‐1700 (13:00 – 15:00 F1 Teaching) 
Thurs:  0900‐1700 (13:00 Grand round) 
Fri:       1200‐2230 Clerking         
 
On call requirements:   
Variable: approximately 1 day/week + one weekend in 4. 2‐
4 sets of nights in 18 weeks 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and friendly 
staff  provide  care  for  patients  across  a  full  range  of  day‐
patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/009  
KSS/RN707/F1/013, 
KSS/RN707/F1/014,  
KSS/RN707/F1/015, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Cardiology 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, and audit projects. 

Where the placement is based Chestnut Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Kabunga, Martin, Petzer, D’Souza 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust is based at Darent Valley 
Hospital.   If offers a comprehensive range of acute hospital 
based services to around 400,000 people in North Kent and 
South East London.  The hospital opened in September 2000 
and now has 544 inpatient beds and specialties that include 
day‐care  surgery,  general  surgery,  trauma,  orthopaedics, 
cardiology, maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent Valley Hospital is located on the eastern outskirts of 
Dartford, and has excellent road and rail links to Kent, South 
East London and the rest of south East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and friendly 
staff  provide  care  for  patients  across  a  full  range  of  day‐
patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/017/F1/001 
KSS/RN707/F1/012 
KSS/RN707/F1/010 
KSS/RN707/F1/011 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Diabetes and Endocrine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Beech Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr Ogunko 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 
weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the 
following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust is based at Darent 
Valley Hospital.  If offers a comprehensive range of 
acute hospital based services to around 400,000 
people in North Kent and South East London.  The 
hospital opened in September 2000 and now has 544 
inpatient beds and specialties that include day‐care 
surgery, general surgery, trauma, orthopaedics, 
cardiology, maternity, paediatrics and general 
medicine. 
Darent Valley Hospital is located on the eastern 
outskirts of Dartford, and has excellent road and rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full 
range of day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 
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*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/002  
KSS/RN707/F1/002,  
KSS/RN707/F1/004, 
KSS/RN707/F1/005, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Gastroenterology 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Oak Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Kothari, Mairs, Warner, Sisson 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic  discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707001/F1/012 
KSS/RN707/F1/003, 
KSS/RN707/F1/012, 
KSS/RN707/F1/020 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine ‐ Gastroenterology 

Department  The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Oak Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Kothari, Mairs, Warner, Sisson 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic  discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/014 
KSS/RN707/F1/019, 
KSS/RN707/F1/021,  
KSS/RN707/F1/022, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine ‐ Haematology / Oncology 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Rosewood Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr Shafi 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/015/F1/001 
KSS/RN707/F1/017 
KSS/RN707/F1/015 
KSS/RN707/F1/016 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine Nephrology 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Beech Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr J. Kwan 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/006 
KSS/RN707/F1/011, 
KSS/RN707/F1/009,  
KSS/RN707/F1/010 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine Respiratory 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Palm Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr R. Bhalla 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic  discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/004 
KSS/RN707/F1/008, 
KSS/RN707/F1/006,  
KSS/RN707/F1/007, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine Respiratory 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Palm Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr R. Bhalla 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic  discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/021/F1/001  
KSS/RN707/021/F1/002 
KSS/RN707/021/F1/003  
KSS/RN707/021/F1/004 
KSS/RN707/F1/004, 
KSS/RN707/F1/006, 
KSS/RN707/F1/022, 
KSS/RN707/F1/010, 
KSS/RN707/F1/011,  
KSS/RN707/F1/012,  
KSS/RN707/F1/013, 
KSS/RN707/F1/014,  
KSS/RN707/F1/015, 
KSS/RN707/F1/016, 
KSS/RN707/F1/017,  
KSS/RN707/F1/018 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General Surgery 
 

Department The Surgical Department has several subspecialties 
including colorectal, vascular, endocrine and breast. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Education is delivered via a number of learning approaches, 
including ward‐based clinical teaching, access to outpatient 
clinics and operating theatres, of which we recommend that 
each FY1 attends 6 in the attachment (one per week), 
Surgical teaching within the department, private study, 
courses, reflective practice, audit and quality improvement 
projects, and regular Trust wide teaching specific to grade 
and multi professional learning such as simulation, Trust 
Grand Rounds and other ad‐hoc sessions.   

Where the placement is based Rowan Ward/Juniper Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Mr Nastro, Adamek, Watson, Hanek 
Drs Whittle, Meilak 

Main duties of the placement Day to day management of surgical patients. Participating in 
ward  rounds,  assisting  in  theatre,  post‐take  every  Friday. 
Support for the surgical team, liaising with other members of 
the Multi‐disciplinary Team, first point of contact for patients 
and their families. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:   08:00 – 17:00   WR and ward jobs         
Tues:   08:00 – 17:00   WR and ward jobs 
Wed:   08:00 – 17:00    WR and ward jobs (Formal teaching 
13:00‐1500) 
Thurs: 08:00 – 20:30      on call 
Fri:       08:00 – 17:00 WR and ward jobs  
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Sat:      Off 
Sun:     Off          
Mon:    08:00 – 17:00 WR and ward jobs         
Tues:    08:00 – 17:00   WR and ward jobs 
Wed:    08:00 – 20:30   on call 
Thurs:  08:00 – 17:00  WR and ward jobs  
Fri:       08:00 – 17:00   WR and ward jobs  
Sat:      Off 
Sun:     Off 
 
On call requirements:   
1 day per week on call 08:00 to 20:30.  
Weekend on call Approx 2 weekends in 8 (08:00‐17:00 
Saturday and Sunday) 
Theatre days are usually Tuesday and Thursday, occasionally 
Friday. Theatre hours are 8 to 5. 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/005 
KSS/RN707/F1/008, 
KSS/RN707/F1/009,  
KSS/RN707/F1/007 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Geriatric Medicine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Department of Ageing and Health (Ebony, Linden, Maple or 
Spruce Wards) 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Ashraf, Aghoram, Gill, Omar, Toth, Weekes, Shukla. 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/003  
KSS/RN707/F1/022, 
KSS/RN707/F1/006,  
KSS/RN707/F1/018, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Geriatric Medicine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Department of Ageing and Health (Ebony, Linden, Maple or 
Spruce Wards) 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Ashraf, Aghoram, Gill, Omar, Toth, Weekes, Shukla. 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/008 
KSS/RN707/F1/001, 
KSS/RN707/F1/013,  
KSS/RN707/F1/014, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Geriatric Medicine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Department of Ageing and Health (Ebony, Linden, Maple or 
Spruce Wards) 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Ashraf, Aghoram, Gill, Omar, Toth, Weekes, Shukla. 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/013 
KSS/RN707/F1/019, 
KSS/RN707/F1/020,  
KSS/RN707/F1/021 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Geriatric Medicine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Department of Ageing and Health (Ebony, Linden, Maple or 
Spruce Wards) 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Ashraf, Aghoram, Gill, Omar, Toth, Weekes, Shukla. 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/016  
KSS/RN707/F1/023, 
KSS/RN707/F1/024,  
KSS/RN707/F1/025, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Geriatric Medicine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Department of Ageing and Health (Ebony, Linden, Maple or 
Spruce Wards) 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Ashraf, Aghoram, Gill, Omar, Toth, Weekes, Shukla. 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/002/F1/001 
17/KSS/RN707/F1/025 
17/KSS/RN707/F1/023 
17/KSS/RN707/F1/024 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

Paediatrics 

 
Department  

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 The department has ample opportunities for hands on 
training and learning about common paediatric conditions 
and emergencies. Working as part of the multidisciplinary 
team, you will have exposure to the following learning 
opportunities:  
‐  Neonatal resuscitation and emergencies 
‐  New‐born checks  
‐  Common postnatal problems 
‐  Attendance at clinics  
‐  Observing in outreach tertiary speciality clinics 
‐  Simulation training 
‐  Safeguarding children training 
During the post trainees rotate between the Paediatric In‐
patient Ward, Paediatric Assessment Unit and SCBU.  You 
will be able to attend, under direct supervision, deliveries in 
the Delivery suite and emergencies in A&E as required.  You 
will also have the opportunity to spend protected time in 
community paediatrics. 

Where the placement is based Darent Valley Hospital 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr Bokhari 

Main duties of the placement Your role will be closely and directly supervised by more 
senior juniors, middle grades and consultants.  It is not 
expected that you make unsupervised decisions about 
management or discharges.  
 
Children’s Ward  
‐  Handover and teaching ward rounds with the 
Consultant and Registrar.   
‐  Ongoing management of ward patients / ward jobs. 
‐  Ward reviews (e.g. weaning from 
nebulisers/inhalers, monitoring of oral intake). 
‐  Clerking in direct ward admissions.  
‐  Sit in and observe multidisciplinary discussions and 
meetings with different teams including child safeguarding 
and clinical MDTs. 
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Paediatric Assessment Unit (PAU)  
‐  Attend with PAU SHO and Registrar and 
observe/take part in management of (under direct 
supervision) Paediatric emergencies and priority/crash calls. 
‐  Take referrals from ED (referrals may also come 
from GPs, community midwives and health visitors, but 
these outside referrals usually go through the Registrar). 
‐  Assess patients on PAU or in ED as required. 
SCBU  
‐  Attend Handover and Consultant led ward rounds 
with teaching 
‐  Ward round on unit 
‐  Complete ward jobs under supervision 
‐  Observe discharge planning meetings 
‐  Carry out supervised procedures and near patient 
testing. 
‐  Attend weekly grand rounds and multidisciplinary 
rounds 
Postnatal Wards /Delivery Suite (supernumerary role) 
‐  Accompany SHO/Registrar and observe neonatal 
crash call deliveries that require Paediatric presence 
‐  Observe/take part in (under direct supervision) 
newborn baby examination.  
Clinics and Community 
‐  Attend Consultant led general and speciality tertiary 
clinics where available – including Endocrine, Respiratory, 
Cardiology, Paediatric Surgical, Gastroenterology, 
Ophthalmology, Dietetics, Allergy, Neonatal, Urology etc. 
‐  Clerking  of  new  referrals  and  discussion  with 
Consultants  and  making  management  plans  (directly 
supervised). 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 11:00‐19:00 Late Shift  
Fri:      09:00‐17:00  
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐17:00  
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
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general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F1/001 
KSS/01/RN707/01/F1/002, 
KSS/01/RN707/01/F1/003,  
KSS/01/RN707/01/F1/005, 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 
Geriatric Medicine 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital. 
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Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patents on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, half day local teaching, regional study days and 
audit projects. 

Where the placement is based Department of Ageing and Health (Ebony, Linden, Maple or 
Spruce Wards) 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Ashraf, Aghoram, Gill, Omar, Toth, Weekes, Shukla. 

Main duties of the placement Ward  rounds/completing  jobs  generated  on  ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic Discharge 
Notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00       
Wed:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 ‐ Ward Cover 17:00‐21:30     
Sat:     Off      
Sun:    Off     
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Formal teaching 13:00 – 15:00)     
Wed:  09:00‐21:30 ‐ On Call 
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00   
Sat:     Off     
Sun:    Off     
On call requirements:   
On call weekend (08:30 – 21:30 Sat and Sun 1 in 10 weeks) 
Once a week antisocial shift which is one of the following: 
1. Ward cover 09:30 – 21:30  
2. Weekend Ward Cover 09:00 – 17:00 
3. Weekend on call 08:30 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/027/F1/001  
KSS/RN707/027/F1/002 
KSS/RN707/F1/001, 
KSS/RN707/F1/008,  
KSS/RN707/F1/009, 
KSS/RN707/F1/019,  
KSS/RN707/F1/020, 
KSS/RN707/F1/021 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

Urology 
 

Department The Urology Department  is part of the Surgical Directorate. 
It offers a wide range of urological procedures and has a 
stone service which takes patients from the surrounding 
districts. The department has its own lithotripter and lasers 
to treat patients with kidney stones. Short stay prostate 
operations take place and the department has a Greenlight 
laser system for prostates.   
The department is highly active in clinical reasearch.  

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 The daily ward round is taken by the on call registrar at 
08:00hrs on Redwood Ward, with the on call consultants in 
attendance and all patients are reviewed.  Weekly 
consultant ward rounds also take place.  When time allows, 
there is the opportunity to attend theatre (day‐surgery list) 
for basic urology cases and to practise cystoscopy.  FY1 
doctors can attend clinics or theatre most days, however a 
lot of valuable experience can be gained in managing 
common urological problems on the inpatient wards, 
especially as there is a high turnover of patients.  

Where the placement is based Darent Valley Hospital 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Prof Madaan, Prof Sriprasad, Mr Nariculam 

Main duties of the placement Day to day management of urology patients 
Ward rounds with Consultant reviewing patient’s case 
Achieving daily targets regarding each individual patient 
Whilst  working  in  Urology  you  will  carry  out  on  calls  in 
Surgery.  This will provide you with exposure to deal with a 
variety of regular and emergency problems.   

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:   08:00 – 17:00  Ward round      
Tues:   08:00 – 17:00  
Wed:   08:00 – 17:00 (Formal teaching 13:00‐15:00)          
Thurs: 08:00 – 20:30  on call 
Fri:       08:00 – 17:00  ward round 
Sat:      Off        
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Sun:     Off        
 
On call requirements:   
4 weekend on‐call shifts during a placement  
1 day per week on call 0800 to 2030 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 

F2 - Individual Placement Descriptors 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/015/F2/002 
KSS/RN707/F2/027 
KSS/RN707/F2/028 
KSS/RN707/F2/029 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine ‐ Renal Medicine 
 

Department The department of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: 
•  Cardiology ‐ with a local ‘Heart Centre’ offering re‐
vascularization and device therapy including re‐
synchronisation therapy. Primary PCI arrangements are 
available onsite and at Ashford.  
•  Respiratory ‐ offering a comprehensive TB service 
and resources include negative pressure rooms and lung 
physiology. There is an active interest in interventional 
pulmonology with pleural ultrasound, bronchoscopy and a 
now well established a ‘Medical Video assisted 
Thoracoscopy’ as well as having the first Endobronchial 
ultrasound (EBUS) service in Kent.  
•  Gastroenterology ‐ offering conventional endoscopy 
services in addition to capsule endoscopy, ERCP and MRCP 
and an interventional stenting service.  
•  Diabetes/Endocrinology ‐ with a very active 
diabetes service and an evolving metabolic bone disease 
service. 
•  Haematology ‐ which is heavily involved in 
haemato‐oncological research and has major links with the 
haematology unit at Kings Hospital.  
•  Geriatric medicine‐ including stroke medicine with 
an acute thrombolysis service, a movement disorder service 
including Parkinson’s disease, and Ortho‐Geriatric services 
including medical trauma liaison.  
•  Renal Medicine ‐ has inpatients as well as an onsite 
renal dialysis.  
•  Outpatient only specialties include rheumatology, 
with close links to the ortho‐geriatric service offering an 
integrated ‘Falls and Osteoporosis’ service and neurology 
with a weekly liaison round reviewing selected inpatients. 
 
The Trust has major links with St Thomas’ and Kings College 
Hospital.  
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Beech Ward is a 24 bedded ward which cares for a wide 
variety of general medical cases and specifically patients 
with renal disease. In particular patients with acute kidney 
injury, or suspected chronic kidney disease are usually 
managed on Beech Ward and Redwood ward along with a 
selection of patients on dialysis and transplant patients.  We 
liaise closely with the regional renal unit at King’s College 
Hospital. We perform inpatient dialysis and Kidney biopsies 
at DVH and refer patients with complex management needs 
whenever necessary to Kings College Hospitals only after 
discussion with the Renal Consultants. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patients on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, attendance to clinics, local teaching and audit 
projects. 

Where the placement is based  Beech Ward / Redwood Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Kwan, Coutinho 

Main duties of the placement  Ward  rounds/completing  jobs  generated  on ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic  discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 
F2 trainees will also be encouraged to attend the clinics with 
the consultants, which take place in the Poplar Unit. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Sample Rota:
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐21:30 – On call (Teaching 13:00 – 15:00)       
Wed:  09:00‐17:00  
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      Off 
Sat:     09:00‐21:30 – Weekend Ward Cover 
Sun:   09:00‐21:30 – Weekend Ward Cover 
 
Mon:  09:00‐17:00  
Tues:  09:00‐17:00 (Teaching 13:00 – 15:00)       
Wed:  09:00‐17:00  
Thurs: 09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:      09:00‐17:00 
Sat:     Off 
Sun:   Off 
 
The rota will include the following shifts 
On Call – 09:00 – 21:30 
Night – 21:00 – 09:30 
Twilight Shift 1 – 12:00 – 22:30 
Twilight Shift 2 – 11:00 – 21:30 
Ward Cover ‐  09:00 – 21:30 
Weekend Cover – 09:00 – 21:30 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
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opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/091/F2/001 
KSS/RN707/F2/023, 
KSS/RN707/F2/024,  
KSS/RN707/F2/022 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

Anaesthetics 

Department The Anaesthetics department consists of 25 Consultants 
(including chronic pain anaesthetists), 16 Non Training 
Grades, 5 Higher, 7 Core and 1 F2 trainees. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 The Anaesthetic Department at Darent Valley Hospital 
offers training in General, Laparoscopic Colorectal, 
Urological Surgeries, Orthopaedics and Trauma, 
Gynaecology.  
The aim is to give you the opportunity to improve both your 
knowledge and practical skills when dealing with critically ill 
patients. You will also have the opportunity to get some 
anaesthetic experience but the main focus will remain 
intensive care. Due to the very specialised nature of the 
specialty you will be supernumerary and will have “on call” 
duties only during day time and always under the direct 
supervision of a more senior trainee and close supervision 
from a consultant.    

Where the placement is based Darent Valley Hospital 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Dr Mali 

Main duties of the placement  Assess  and  examine  patients  to  be  presented  on  the 
Consultant ward round. 
Attend medical emergency calls and crash calls with senior 
colleague. 
Assess patients proposed for admission on the ward. 
Attend theatre lists with a consultant 
Basic knowledge of anaesthetic drugs 
Recognising a patient who needs admission to ITU and 
make a treatment plan. 
Airway management 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

The working pattern will include: 
Long Day – 08:00‐20:00 
Weekend Cover – 08:00‐16:00 
Short Day – 08:00‐13:00 
Day Shift – 08:00‐17:00 
 
Sample Rota: 
Mon:   08:00‐20:00      
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Tues:   08:00‐17:00  
Wed:   08:00‐17:00        
Thurs:  08:00‐17:00 
Fri:       08:00‐13:00 – Short Day 
Sat:      off         
Sun:     off         
 
Mon:   08:00‐20:00      
Tues:   08:00‐17:00  
Wed:   08:00‐17:00        
Thurs:  08:00‐17:00 
Fri:       off 
Sat:      08:00‐16:00         
Sun:     08:00‐16:00             

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/030/F2/001 
KSS/RN707/030/F2/002 
KSS/RN707/030/F2/003 
KSS/RN707/030/F2/004 
KSS/RN707/F2/007 
KSS/RN707/F2/008 
KSS/RN707/F2/009 
KSS/RN707/F2/016 
KSS/RN707/F2/017 
KSS/RN707/F2/018 
KSS/RN707/F2/019 
KSS/RN707/F2/020 
KSS/RN707/F2/021 
KSS/RN707/F2/022 
KSS/RN707/F2/023 
KSS/RN707/F2/024 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

Emergency Medicine 

Department  The Emergency department at Darent Valley is divided in 
to: 
Majors‐1 
Majors‐2 
Minors 
Resuscitation room  
Pediatrics A&E 
Cypress (observation ward) 
The workforce comprises of Consultants, Specialty 
Registrars, Nurses, ACP’s, Nurse Consultant, HCA, ENP’s and 
ANP’s. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Day to day you will be seeing and discussing the patients 
attending the Emergency Medicine Department, you will be 
expected to attend the daily ward round and assist with 
completing planning discharges and EDNs for patients.   
You will be invited to attend the departmental teaching 
programme which is in the form of lectures, presentations 
and simulation training.  The Department will ensure you 
have shop floor supervision and opportunities to carry out 
procedures, present cases and examine patients.  You will 
take part in the ward round at 08:00hrs and you are 
encouraged to discuss cases with the shop floor consultant.  
There will also be the opportunity for you to take part in a 
Quality Improvement Project alongside the supervising 
consultant and Staff Grade Doctors. 
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Where the placement is based Darent Valley Hospital 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Hijazi, Khan, Kika, Soliman, Suleman and Wain 

Main duties of the placement  Clerk patients 
Complete the outcome (TTO) 
Request x‐rays and prescriptions 
Attend the ward round of patients admitted over night 
Make referrals 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Your working pattern is arranged across a rota cycle of 10 
weeks, and includes: 
 
Early Shift – 08:00‐16:30 
Lunch Shift – 12:00‐20:30 
Evening Shift – 16:00‐00:30 
Night Shift – 22:00‐08:30 
Float Cover – 12:00‐20:30 
 
Sample Rota: 
Mon:    off 
Tues:    08:00‐16:30 (13:00 – 15:00 F2 Teaching) 
Wed:    08:00‐16:30 
Thurs:  08:00‐16:30 
Fri:        08:00‐16:30 
Sat:       off   
Sun:      off 
 
Mon:    12:00‐20:30 
Tues:    12:00‐20:30 (13:00 – 15:00 F2 Teaching) 
Wed:    12:00‐20:30 
Thurs:  12:00‐20:30 (13:00 Grand round) 
Fri:       12:00‐20:30 
Sat:      off 
Sun:     off 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/035/F2/002 
KSS/RN707/F2/027 
KSS/RN707/F2/028 
KSS/RN707/F2/029 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine ‐ Acute Medicine 

Department  The Department of Adult Medicine includes several 
subspecialties, most of which include both in and out 
patient commitments.  These specialist services include 
cardiology, respiratory, gastroenterology, endocrinology, 
haematology, elderly medicine, genito‐urinary medicine, 
rheumatology, neurology, nephrology. We have major links 
with St Thomas’ and Kings College Hospital.  
The Acute Medical Unit consists of 31 beds (3 side rooms 
and 5 cubicles). This unit has a very high turnover and has a 
variety of patients presenting to the hospital. The majority 
of the patients are new patients admitted to the hospital 
who are referred from the Emergency Department, are 
direct GP referrals or through the Ambulatory Care Unit. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Ward based work, delivering the daily medical care of all 
the patients on the ward.  
Training opportunities include: ‐ ward based clinical 
teaching, local teaching and audit projects. 

Where the placement is based Acute Medical Unit 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Khiljee and Srikugan 

Main duties of the placement  Ward  rounds/completing  jobs  generated  on ward  rounds 
such  as  chasing  investigations,  EDNs  (Electronic  discharge 
notifications), referrals, communicating plans to patient, and 
working within Multi‐disciplinary team. 
 
On a typical week day 2 Acute Physicians start the round on 
AMU at 08.00am. They will split the patients between 
themselves. The Consultants will start PTWR first but always 
will prioritise patients according to their clinical needs, or 
any deteriorating patient who is flagged up by the nurse in 
charge. They will then review the rest of patients on AMU. 
 
The team will identify the following:  

1. New patients 
2. Patients needing review 
3. Patients that could potentially go home 



STFS is a collaboration between HE Kent, Surrey & Sussex, HE South London, Brighton & Sussex Medical School, 
King’s College London School of Medicine & St George’s University of London 

Page 2 of 3 

www.stfs.org.uk 
Updated: 12 April 2019 

 

4. Those patients (new or old) that is suitable for IDT, 
Physio and OT  

5. Patient’s plan for the day 
6. Patients who are potential for prolonged 

admissions 
7. Patients who need specialty input  
8. Any serious incident overnight such as falls, delirium 

etc.  
9. Any Medical Emergency Team call overnight  

 
After  reviewing  the  patients,  the  team will  gather  around 
12.00‐12.30 for a handover, the team will consist of at least 
one consultant to discuss each single patient. Every clinician 
will present his patients for discussion and advice.  

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Your working pattern is arranged across a rota cycle of 16 
weeks, and includes: 
On Call Day – 09:00‐21:30 
Night – 21:00‐09:30 
Twilight 1 – 12:00‐22:30 
Twilight 2 – 11:00‐21:30 
Ward Cover – 09:00‐21:30 
Weekend – 09:00‐21:30 
 
Sample Rota: 
Mon:    09:00‐17:00 
Tues:    09:00‐17:00 (13:00 – 15:00 F2 Teaching) 
Wed:    09:00‐17:00 
Thurs:  09:00‐17:00   
Fri:        09:00‐21:30 – Ward Cover 
Sat:      off      
Sun:     off     
 
Mon:    09:00‐17:00     
Tues:    09:00‐17:00 (13:00 – 15:00 F2 Teaching) 
Wed:    09:00‐17:00  
Thurs:  09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:       21:00‐09:30 – Nights 
Sat:      21:00‐09:30 – Nights 
Sun:     21:00‐09:30 – Nights 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
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friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/001/F2/007 
KSS/RN707/001/F2/008 
KSS/RN707/001/F2/009 
KSS/RN707/001/F2/010 
KSS/RN707/001/F2/011 
KSS/RN707/F2/001 
KSS/RN707/F2/002 
KSS/RN707/F2/003 
KSS/RN707/F2/004 
KSS/RN707/F2/005 
KSS/RN707/F2/006 
KSS/RN707/F2/007 
KSS/RN707/F2/008 
KSS/RN707/F2/009 
KSS/RN707/F2/010 
KSS/RN707/F2/011 
KSS/RN707/F2/012 
KSS/RN707/F2/013 
KSS/RN707/F2/014 
KSS/RN707/F2/015 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General (Internal) Medicine 

Department The Directorate of adult medicine at Darent Valley Hospital 
includes several subspecialties, most of which include both 
in‐ and out‐patient commitments. These specialist services 
include: Cardiology, Respiratory, Gastroenterology, 
Haematology, Ageing and Health and Renal Medicine. 
 
The Trust also has major links with St Thomas’ and Kings 
College Hospital. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 The learning objectives for an F2 in Medicine are: 

 Gain experience and knowledge of acute medical 
emergencies 

 Attain basic knowledge across a spectrum of medical 
specialties common to the needs of a general physician 

 Develop a solid platform of knowledge, competencies  
and experience sufficient to allow progression to enter 
specialty training in medicine 

Where the placement is based The Subspecialty and Department will be allocated from the 
following: 
G(i)M: Respiratory (Palm Ward) 
G(i)M: Geriatrics (Spruce Ward) 
G(i)M: Geriatrics (Ebony Ward) 
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G(i)M: Geriatrics (Linden Ward) 
G(i)M: Haematology / Oncology (Rosewood Ward)  

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Each trainee will be assigned a Clinical Supervisor (CS) for the 
placement.  The  CS  will  be  based  on  the  ward  you  are 
allocated  to  and  is  responsible  for  day‐to‐day  clinical 
progress and advice relating to the particular specialty.   
 
In line with the GMC requirements all supervisors have the 
necessary supervisor accreditation. 

Main duties of the placement  Participating in ward rounds, completing jobs generated on 
ward rounds, such as chasing investigations, EDNs (Electronic 
Discharge Notifications),  referrals,  communicating plans  to 
patient, and working within the Multi‐disciplinary team. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

 Your working pattern is arranged across a rota cycle of 16 
weeks, and includes: 
On Call Day – 09:00‐21:30 
Night – 21:00‐09:30 
Twilight 1 – 12:00‐22:30 
Twilight 2 – 11:00‐21:30 
Ward Cover – 09:00‐21:30 
Weekend – 09:00‐21:30 
 
Sample Rota: 
Mon:    09:00‐17:00 
Tues:    09:00‐17:00 (13:00 – 15:00 F2 Teaching) 
Wed:    09:00‐17:00 
Thurs:  09:00‐17:00   
Fri:        09:00‐21:30 – Ward Cover 
Sat:      off      
Sun:     off     
 
Mon:    09:00‐17:00     
Tues:    09:00‐17:00 (13:00 – 15:00 F2 Teaching) 
Wed:    09:00‐17:00  
Thurs:  09:00‐17:00 (13:00 Grand round) 
Fri:       21:00‐09:30 – Nights 
Sat:      21:00‐09:30 – Nights 
Sun:     21:00‐09:30 – Nights 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
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day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 
 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/021/F2/001 
KSS/RN707/021/F2/002 
KSS/RN707/F2/001 
KSS/RN707/F2/002 
KSS/RN707/F2/003 
KSS/RN707/F2/004 
KSS/RN707/F2/005 
KSS/RN707/F2/006 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

General Surgery 
 

Department The Surgical Department has several subspecialties 
including colorectal, vascular, endocrine and breast. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 FY2 trainees will see a wide range of surgical patients both 
on the wards, and in theatres.  
 
Education is delivered via a number of learning approaches, 
including ward‐based clinical teaching, access to outpatient 
clinics and operating theatres, of which we recommend that 
each FY2 attends 6 in the attachment, Surgical teaching 
within the department, private study, courses, reflective 
practice, audit and quality improvement projects, and 
regular Trust wide teaching specific to grade and multi 
professional learning such as simulation, Trust Grand 
Rounds and other ad‐hoc sessions.   

Where the placement is based Rowan Ward/Juniper Ward 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Mr Nastro, Adamek, Watson, Hanek 
Drs Whittle, Meilak 

Main duties of the placement  Day to day management of surgical patients. Participating in 
ward  rounds,  assisting  in  theatre,  post‐take  every  Friday. 
Support for the surgical team, liaising with other members of 
the Multi‐disciplinary Team, first point of contact for patients 
and their families. 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Sample Rota: 
 
Mon:   08:00 – 16:30         
Tues:   08:00 – 20:15 On Call (13:00‐1500 F2 Teaching) 
Wed:   08:00 – 16:30  
Thurs: 08:00 – 16:30 
Fri:       Off  
Sat:      Off 
Sun:     Off          
Mon:   08:00 – 16:30          
Tues:   08:00 – 16:30 
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Wed:   08:00 – 16:30 
Thurs: 20:00 – 08:15 Nights 
Fri:       20:00 – 08:15 Nights 
Sat:      20:00 – 08:15 Nights 
Sun:     20:00 – 08:15 Nights 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/002/F2/001 
KSS/RN707/002/F2/002 
KSS/RN707/002/F2/005 
KSS/RN707/F2/017 
KSS/RN707/F2/018 
KSS/RN707/F2/025 
KSS/RN707/F2/023 
KSS/RN707/F2/024 
KSS/RN707/F2/026 
KSS/RN707/F2/027 
KSS/RN707/F2/028 
KSS/RN707/F2/029 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

Paediatrics (Paediatrics and Neonatal Medicine) 

Department Paediatric unit is composed of 10 Paediatric Consultants, 10 
Non Training Grades, 3 Higher Trainees, 2 Core Trainees, 5 
GP Trainees, 3 FY2 trainees and 1 FY1 trainee. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 Foundation Doctors will be ward based during normal 
working hours rotating through the paediatric ward, 
paediatric assessment unit (PAU), postnatal wards, SCBU 
and out patients. The Paediatric ward and SCBU will involve 
being ward based, attending ward rounds and carrying out 
jobs generated in the day to day running of the wards, 
under the supervision of the Registrars or Consultants. The 
postnatal wards are SHO led but closely supervised by 
registrars and consultants when carrying out new born baby 
check, assessments and treatment of unwell babies on 
these wards.  SCBU and postnatal wards also involve 
attending deliveries on labour ward. On PAU you will take 
referrals from A&E and GPs and clerk patients.  
 
Each trainee will receive a mandatory induction programme 
covering paediatrics, neonatal resuscitations, recognition of 
a sick child and child protection training before commencing 
their clinical duties.  
 
There is a formal teaching program in place to meet 
individual trainee’s learning needs.  

Where the placement is based  Darent Valley Hospital 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Drs Gupta, D’Costa, Kulkarni, Hasib 

Main duties of the placement  Throughout the rota you will develop the ability to: 

 Take a history and examine a patient 
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 Identify and treat problems 

 Prescribe safely in children/neonates 

 Keep an accurate medical records 

 Develop clinical skills specific to paediatrics 

 Manage time and clinical priorities effectively 

 Perform basic neonatal and paediatric resuscitation 

 Communicate effectively with patients, relatives and 
colleagues 

 Use evidence, guidelines and audit to benefit patient 
care 

 Act in a professional manner at all times 

 Cope with ethical and legal issues which occur during 
the management  of  patients with  general medical 
problems 

 Educate patients effectively 

 Become life‐long learners and teachers. 
Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Rotating through a week at a time in each placement of: 
Children’s Ward 
Paediatric Assessment Unit (PAU) 
SCBU 
Postnatal wards/ Delivery Suite 
Clinics and Community 
 
Normal working day 09:00 – 17:00 
Long days 09:00‐21:30  
Clinic PM 13:45 – 21:30 
Postnates 09:00‐17:00 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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Foundation Programme 
Individual Placement Descriptor* 

 
 

Trust Dartford And Gravesham NHS Trust 

Site Darent Valley Hospital, Darenth Wood Road, Dartford, Kent 
DA2 8DA 

Trainee Information System (TIS) 
Post Code (and local post number if 
known) 

KSS/RN707/024/F2/001 
KSS/RN707/024/F2/002 
KSS/RN707/F2/013, 
KSS/RN707/F2/014, 
KSS/RN707/F2/015,  
KSS/RN707/F2/016, 
KSS/RN707/F2/018, 
KSS/RN707/F2/026 

Placement details (i.e. the specialty 
and sub-specialty) 

Trauma and Orthopaedic Surgery 

Department The department consists of 9 consultants, 12 Trust Grades, 
3 ST3+, 2 Core and 2 FY2 trainees. 

Type of work to expect and 
learning opportunities 

 The department holds a daily, Consultant‐led trauma 
meeting whereby all referrals over the previous 24 hours 
are discussed and their corresponding radiographs 
displayed.  This is a very valuable teaching opportunity and 
discussion is actively encouraged.   
 
All FY2s are welcome to attend theatre sessions and clinics.  
These present a valuable learning resource and are strongly 
encouraged.  It is also very useful to spend some time with 
the plaster room technicians – they have years of 
experience and can help you with immobilization 
techniques.   Fracture clinics run every day during the week 
Monday to Friday.  Consultants and Registrars are more 
than happy to let FY2 doctors sit in on these clinics as these 
are excellent teaching opportunities for self‐improvement 
and for completion of work place based assessments.  The 
aim is for an FY2 to attend 5 clinics and 5 theatre sessions 
during their time with the Trauma and Orthopaedics 
department.  

Where the placement is based  Darent Valley Hospital 

Clinical supervisor(s) for the 
placement 

Mr Smith, Norris, Thilagarajah, Chettiar, Charles 

Main duties of the placement  Assessing and examining patients 
Ordering investigations 
Reviewing results and prescribing relevant treatment 
Referring appropriately to specialist teams/tertiary centres 
Assisting in theatre and clinics when required 
Clerking patients and preparing patients for theatre 
Attending the Ortho‐Geriatrcian’s ward rounds 

Typical working pattern in this 
placement (e.g. ward rounds, clinics, 
theatre sessions) 

Mon:    08:00 – 16:30   
Tues:    08:00 – 16:30   
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Wed:    08:00 – 20:30 – Long Day   
Thurs:  08:00 – 16:30   
Fri:        08:00 – 16:30   
Sat:      off         
Sun:     off         
 
Mon:    20:00 – 08:30        
Tues:    20:00 – 08:30        
Wed:    20:00 – 08:30        
Thurs:  20:00 – 08:30        
Fri:       off 
Sat:      off 
Sun:     off 
 
On call requirements:   
Nights 1 week in 7 
On call 1 day a week 

Local education provider (LEP) / 
employer information 

Dartford and Gravesham NHS Trust  is based at Darent 
Valley  Hospital.    If  offers  a  comprehensive  range  of 
acute hospital based services to around 400,000 people 
in  North  Kent  and  South  East  London.    The  hospital 
opened in September 2000 and now has 544 inpatient 
beds  and  specialties  that  include  day‐care  surgery, 
general  surgery,  trauma,  orthopaedics,  cardiology, 
maternity, paediatrics and general medicine. 
Darent  Valley  Hospital  is  located  on  the  eastern 
outskirts  of Dartford,  and  has  excellent  road  and  rail 
links to Kent, South East London and the rest of south 
East England. 
The hospital’s team of around 3,000 professional and 
friendly staff provide care for patients across a full range of 
day‐patient, in‐patient and out‐patient care. 

 
*It is important to note that this description is a typical example of the placement and may be  
subject to change. 
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